Mapa da Captacao
Previsivel no Digital

para Nutricionistas & Profissionais da Saude

Os 5 elementos que voCé precisa
alinhar para atrair pacientes no
digital sem depender do Instagram

por Bruno Rodrigo
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Meu nome é Bruno Rodrigo, sou nutricionista,
mentor de profissionais da saude e criador da
NutriBoss — um projeto que nasceu da minha
propria jornada: sai do presencial, apostei no
digital e aprendi (na pratica e nos erros) o que
realmente funciona pra atrair pacientes
com constancia.

Hoje ajudo nutricionistas a terem presenca

digital com estratégia e estrutura — sem

depender do Instagram ou se tornar refem de
indicacgoes.

Se voCé sente que o que falta nao e talento, e
sim direcao... esse mapa € pra Voce.



1. Posicionamento Claro

Quem voceé atende e qual transformacao
oferece.

Nao é so “nutricao esportiva”,
“emagrecimento” ou “reeducacao
alimentar”.

E sobre comunicar com clareza o
problema que voce resolve e pra quem.

=

[ 1Sua bio define bem quem vocé ajuda?
[ 1Seu conteudo fala com um publico

especifico?



2. Bio Estratégica

Bio ndo é cartdo de visita. E funil. Ela
precisa mostrar o que voceé faz, pra quem,
e 0 gque a pessoa deve fazer em seguida.

[ 1Sua bio tem uma chamada de acao
(CTA) clara?
[ 1Vocé usa palavras que seu paciente

comum entende?



3. Conteudo util e direcionado

O conteudo precisa responder as duvidas
reais do seu paciente ideal. Nao poste “pra
todo mundo”.

E lembre-se: frequéncia > perfeicao.

=

[ 1Suas postagens resolvem problemas
reais?

[ ] Vocé tem um calendario de temas?



4. Pagina de captura ou
agendamento

Todo conteudo que vOCé posta precisa
levar a algum lugar. Seja um formulario,
um video de vendas (VSL), ou um botao
para o WhatsApp.

[ 1Seu link da bio te ajuda a captar
contatos?
[ ]1Sua pagina tem clareza e é

organizada?



5. Atendimento estruturado
como consultoria

Parar de vender "consulta/dieta avulsa" e
comecar a vender transformacao com
suporte. Isso posiciona, aumenta o ticket e
fideliza.

Ou seja, VOCEé gera mais resultados para seu
paciente, consegue cobrar mais caro e ainda
“segura” esse paciente por mais tempo.

[ 1Vocé entrega um plano ou uma
jornada?
[ 10 paciente entende o valor do que

recepe?



Agora que voce
Proximo passo e a

E se quiser minha
esses pontos na
uma aula gratuita

COMO CRESCER
NO DIGITAL COMO
NUTRICIONISTA


https://nutribossacademy.com.br/pag-cap-replay/

